sz W, 10

INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA — prace
elektryczne

Adres budowy ( obiektu ): 43-300 Bielsko-Biala,

Inwestor: P.K.”Therma sp. z 0.0. w Bielsku-Bialej, ul. Michata Grazynskiego 108

Wykonawca robot elektryCZnych . ...t b

Czes¢ opisowa informacii:

a) Przedmiotem robdt jest ,, instalacja elektryczna wewnetrzna ” - zakres zostal okreslony w projekcie
instalacji elektrycznej.

b) Podstawowe czynnosci wykonywane podczas prac:

- montaz instalacji elektrycznych,

prace kontrolno-pomiarowe,

zabezpieczenic antykorozyjne,

wiercenie, kucie,

prace zaladunkowe i rozladunkowe,

prace porzadkowe

prace na wysokosci.

¢) Zagrozenia wystepujace podczas realizacji robét budowlanych to :

- roboty montazowych ( upadek z wysokodcl, skaleczenia, sthiczenia, ztamania, ),

- porazenie i poparzenie pradem,

- zagrozenie maszynami, narzedziami i urzadzeniami elektrycznymi,

- zapylenie, kurz, gruz,

- zagrozenie zwigzane z ruchem ludzi podczas wykonywania prac ( szarpnigcia, potracenia, spadajace z
wysokosci przedmioty, upadek z wysokosci ),

- szkodliwe opary powlok malarskich

Wyiej wymienione zagrozenia mogs zaistnie¢ w czasie wykonywania prac elektrycznych w sytuacji, gdy
wykonujacy je pracownicy nie beda przestrzega podstawowych zasad bezpieczenstwa a takie gdy
og6lna organizacja pracy bedzie niewlasciwa. Mozliwoéé wystapienia naglego zdarzenia w czasie prac
jest duza gléwnie ze wzgledu na mozliwy ruch oséb trzecich i prace wykonywane na wysokosci.

Nalezy zachowa¢ szczegblng ostroznosé podezas przechodzenia oséb trzecich w poblizu miejsc w ktorych
odbywayja si¢ prace zwigzane z: montazem, kuciem, wierceniem, pracami kontrolno-pomiarowymi lub na
wysokosci. W szczegolnych przypadkach prace nalezy przerwaé do czasu oddalenie si¢ tych oséb na
bezpieczng odleglosé.

Prace kontrolno-pomiarowe winny by¢ wykonywane zgodnie z przepisami dotyczacymi prac szczegolnie
niebezpiecznych, przez co najmniej dwie osoby o odpowiednich kwalifikacjach posiadajace aktualne
swiadectwa kwalifikacyjne. Podczas wykonywania prac na wysokosci stosowa¢ odpowiedniy technologi¢

i wladciwe zabezpieczenia przed upadkiem.

d) Pracownicy przed przystapicniem do pracy, muszg przej$¢ odpowiedni instruktazi stamowiskowy



prowadzony przez bezposrednio przelozonego — kierownika robdét lub kierujjcego zespolem

pracownikéw. Fakt odbycia instruktazu pracownicy musza potwierdzi podpisem w dzienniku
szkolenia. Pracownicy muszg by¢ wyposazeni w atestowane Srodki ochrony indywidualnej
i nmarzedzia wymagane na danym stamowisku pracy.

Roboty zanikowe nalezy zglosié inwestorowi do kontroli/odbioru minimum 2 dni przed ich
zakryciem,

¢) Plan BiOZ — jest wymagany dla prac wysokosciowych.

f) Przekazanie placu budowy, wyznaczenie strefy pracy, rozpoczecie i zakonczenie robét musi byé
potwierdzone odpowiednimi dokumentami.

g) Sposéb zapobiegania zagrozeniom:

e zabrania si¢ wykonywania prac demontazowych czynnych urzadzen elektrycznych.

o wszystkie prace wylaczeniowe i przylaczeniowe na czynnej instalacji elektrycznej moze wykona¢ tylko
uprawniona i upowazniona osoba,

e prace wykonywane pod napigciem i w poblizu napigcia moga by¢ wykonywane przez minimum dwie
osoby o odpowiednich kwalifikacjach z aktualnymi zaswiadczeniami kwalifikacyjnymi ( dozorowymi
i eksploatacyjnymi ) z uzyciem odpowiednich narzedzi ( PPN ),

s podczas prac elektrycznych nalezy uzywaé odpowiednich atestowanych narzedzi i odziezy roboczej
i ochronnej,

e po odlgczeniu instalacji nalezy dokonaé sprawdzenia braku obecnodci napigcia w odlaczonych
obwodach, zabezpieczy¢ 1 oznakowal migjsce odiaczenia tak by uniemozliwi¢ przypadkowe
podanie napigcia do demontowanych obwodow,

e zasilanie miejsca pracy w energi¢ elekiryczng winno odbywaé si¢ za posrednictwem odpowiedniej
rozdzielnicy budowlanej wyposazonej w sprawny wylacznik réznicowopradowy o réznicowym pradzie
wylaczenia nie wiekszym niz 30mA, wylacznik gléwny oraz uklad pomiarowo-rozliczeniowy energii
elekiryczne;j,

e codziennie przed przystgpieniem do prac z uzyciem urzadzen elekirycznych nalezy testowaé w/w
wylgeznik réznicowopradowy naciskajac przycisk ,,TEST” ( na wylaczniku ),

e zabrania si¢ dokonywania jakichkolwiek zmian w obwodach elektrycznych bgdacych poza zakresem
prac przewidzianych w projekcie,

e w przypadku konieczno$ci awaryjnego wylaczenia pradu elektrycznego nalezy tego dokonad na
wylaczniku gtéwnym odpowiedniej rozdzielnicy budowlanej a nastgpnie powiadomié kierownika
robot lub przelozonego o zdarzeniu. .

e Prace na wysokosci nalezy wykonywac z zastosowaniem odpowiednich zabezpieczefi przed upadkiem
z wysokoscl. Osoby wykonujace prace na wysokos§é musza posiada¢ swiadectwo badania
wysokosciowe uprawniajace do ich wykonywania.

Podczas wykonywania wyzej wymienionych czynno$ci i na terenie objetym pracami obowigzuje
calkowity zakaz spoZywania alkoholu i srodkéw odurzajacych.

h) Wazniejsze nr telefonow:
112- alarmowy ogdlny,

999- Pogotowie Ratunkowe,
998- Straz Pozarna,

997- Policja,

czytelny podpis przeprowadzajacego instruktaz



